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 Le CV Express : pilote 
Nom : SORIN  
Prénom : Gilles 
Date de naissance : 19/11/1951 
Etat civil : Marié 
Enfants : 2 enfants 
Taille : 1,70 m  
Ville : La Baule (44) 
Profession : Prof de physique-chimie à la retraite 

Ecurie : Côte d’Amour, Peugeot sport 
Copilotes : Joël BOCHEREAU, Claude MARTINEAU, Jean-Michel HERVE, Serge 

VOLKOFF, Patrick GASGOIN, Jean-Yves SAINT-LANN, Franck COURDIER, Serge 
DENIAUD, Pierre LOUIS, Gérard FEILDEL, Eric DUBOCAGE, Teddy DENIE, Yohann 

BARBAUD, Jean-Pierre GUINEL, Bertrand ANNAIX, Gwenola LE PICHON. 

Voitures : Fungo 4RC Gr.C, Simca Rallye 2 Gr.1, Alfa 2000 GTV Gr.1, Opel 

Commodore Gr.1, Simca Rallye 2 Gr.2/S, Samba Rallye Gr.B/A, Renault 5 Turbo 

Gr.B/F, 309 GTI 16 Gr.A, 205 GTI Gr.F/F2000, Toyota Célica Turbo 4WD Gr.A/FA. 
Loisirs : Mécanique, voile, vélo, ski, rando montagne… 
Les débuts : En 1975, à la Ronde d’Anjou, à la course de côte de St Hilaire St 

Florent et à l’inter-écurie. 
 

 Le CV Express : copilote 
Nom : BOCHEREAU 
Prénom : Joël 

Date de naissance : 05/08/1964  
Etat civil : Divorcé 
Enfants : 4 enfants 
Taille : 1,68 m 
Ville : Latresne (33) 
Profession : Agent logistique 

Pilote : Gilles SORIN 

Voitures : Renault 5 Turbo, Renault 5 Maxi Turbo, 309 GTI 16, 205 GTI, Toyota 

Célica Turbo 4WD. 
Loisirs : Foot (coach). 
Les débuts : J’ai connu le monde du rallye par le biais de Jean-Pierre 
GUINEL à l’époque de la 104 en 1983. La rencontre avec Gilles s’est faite 
en 1985 au moment où il a acquis la R5 turbo, j’ai fait son assistance 
(c’est à cette époque que j’ai aussi fait la connaissance de Loïc MICHEL, un MacGyver 

de la mécanique), et en 1988 j’ai navigué Gilles. 
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Gilles SORIN, en stat’ 
Nombre de rallyes : 159 
 
 
 
 
 
 
       Alfa 2000                       Opel Commodore            Simca Rallye 2              Samba Rallye 
  
 
 

 
 
 

Renault 5 Turbo  309 GTI 16            205 GTI   Toyota Célica Turbo 4WD 

Nombre de victoires de groupe (F) : 15 
Nombre de podiums de groupe (F) : 22 
Nombre de victoires de classe (F19) : 17 
Abandons : 66 
Finales : 4 : Joué-les-Tours, Cergy-Pontoise, Soulac-s/-Mer, Tournus. 
Podiums scratchs : 40      
Scratch : 8 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Ton palmarès : Rallystique 

 

2017 : En revoir, Monsieur le professeur ! 
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2016 : On passe la 5ème ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2015 : Le rallye est un long fleuve tranquille ! 
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2014 : Une saison mi-figue, mi-raisin ! 

 
 
2013 : Toyota, la passe de 3 ! 

 
 
2012 : Toyota, c’est fantastique ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2008 : Une saison sans réussite ! 

 
 
2007 : Le passage à la 4 roues motrices ! 
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2006 : La 205 GTI, une vraie arme en F2014 ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2005 : Le goût de la quatre roues motrices ! 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://rallyeloireatlantique.e-monsite.com/


rallyeloireatlantique.e-monsite.com 6 

2004 : 205, un sacré numéro !

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2003 : L’avion de chasse 205 GTI ! 

 
Rallye Océan : Ab. 
 
2002 : Canon la lionne ! 

 

http://rallyeloireatlantique.e-monsite.com/


rallyeloireatlantique.e-monsite.com 7 

 
2001 : L’intrépide 205 ! 

 
 

2000 : Des watts et des temps ! 
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1999 : La légende sportive ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gilou50 
1998 : La féroce 205 GTI ! 

 
 

1997 : Les joies du Groupe F ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Gilou50 
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1996 : 309 GTI, toujours partante ! 

 
Rallye Châteaux & Vins de Loire : Ab. 
Rallye Vendée : /1/1 

 
1995 : 309 GTI, toujours partante ! 
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1994 : Une saison tournée sur Tournus ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Gilou50 

 
1993 : Direction Soulac s/ Mer ! 

 
Rallye Royan : Ab. 

 
1992 : La 309 GTI, force pure ! 

 
Rallye Autocourse : Ab. 

10/ / 

10/4/3 
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1991 : Passage à la 309 GTI ! 

 
Rallye Haute-Vallée Loir : 4/2/2 
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1990 : Serein comme SORIN ! 

 
Rallye Côte d’Amour : /1/1 

Rallye Châtellerault : Ab. 

Rallye Vins Noizay : 2/2/2 

Rallye Val Indre : 1/1/1 

 
1989 : Une année pleine de Joué ! 

 

7/3/2 

1/1/1 
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1988 : Let’s go turbo ! 

 
Rallye Vallée St-Genou 

 
1987 : Maxis victoires ! 

 
 

2/2/2 

1/1/1 
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1986 : Les premiers podiums scratchs ! 

 
Corcoué : 
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1985 : En avant La Baule ! 

 
1984 : La conquête de l’Ouest ! 

 
 

1983 : Sur un air de Samba ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1981 : A domicile ! 

 
Rallye de la Chevalerais 

Slalom Corcoué 








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



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1980 : Les courses de côte ! 
Slalom Corcoué 
Course de côte Saumur 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1978 : Les courses de côte ! 
Course de Côte de L’Ille 
Touraine : Ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://rallyeloireatlantique.e-monsite.com/


rallyeloireatlantique.e-monsite.com 17 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1977 : La course de côte de Pouillé les Côteaux ! 
Course de Côte Pouillé les Côteaux : 14ème du groupe 1. 
 
1975 : Les débuts en rallye ! 
Ronde d’Anjou 
Course de Côte Saumur 



http://rallyeloireatlantique.e-monsite.com/


rallyeloireatlantique.e-monsite.com 18 

 L’interview express :   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pluie ou Sec ?  
Gilles : Les deux, mais je suis très rapide 
sous la pluie. 
Joël : Plutôt sec mais Gilles est au top sous 
la pluie. 

 
Jour ou Nuit ?  
Gilles : La nuit, c’est très bien. Au rallye de 

Vendée, j’ai fait le même temps que de jours 
jusqu’à 50 ans. 
Joël : Jour. 

 
Régional ou National ?  

Gilles : National mais question budget : 

autofinancement plutôt régional. Mon métier, 
ne me permet pas de dominer mes horaires. 
Plus les spéciales sont longues mieux c’est. 

Joël : Régional. 
 

Rallye ou Course de côte ou slaloms ?  
Gilles : Rallye et circuit. J’ai touché un peu le 

rallycross (Savenay). La course de côte, c’est une 
bonne ambiance. Le rallye, c’est proche des 
routes normales avec le paysage. 

 
Technique ou Rapide ?  
Gilles : Très rapide, courbe avec enfilade, 

bosse. Je ne suis pas un grand spécialiste du 
frein à main : « bouffe-pneu ». C’est un budget.  
Joël : Rapide. 

 
Attaque ou Défense ?  
Gilles : Attaque. Je ne regarde pas le 

classement. En fin de saison, je faisais moins le 

con pour ne pas casser l’auto et aller à la finale. 
Joël : Attaque. 

 
Corde ou Pas corde ?  
Gilles : Pleine corde, même si des fois cela 
m’a joué des tours avec des cailloux qui 
cassent la suspension. 
Joël : Corde. 
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LOEB ou OGIER ?  
Gilles : Un extraterrestre. J’aime bien LOEB : 
la communication, il a toujours le sourire.  
Il est humain.  
Joël : LOEB. 
 
Foot ou Rugby ?  
Gilles : Je suis le foot. A l’école, c’était plutôt 

foot. 
Joël : Les deux. 
 

Poisson ou Viande ?  
Gilles : Viande. 
Joël : Les deux. 
 
Mer ou Montagne ?  
Gilles : Difficile moitié, moitié. 
Joël : Montagne. 
 
Muscadet ou Mâche ou Muguet ?  
Gilles : Dans l’ordre Mâche, Muscadet, Muguet. 
Joël : Muscadet. 
 
Ton film préféré ?  
Gilles : « Les 3 jours du Condor ».  
Joël : « Les évadés ». 
 
Ta musique préférée ?  
Gilles : Musique classique et moderne.  
Un Pink Floyd avec Ummagumma. 
Joël : Dire Straits. 

 
Ton plat préféré ?  
Gilles : Choucroute classique. 
Joël : Pleins, j’adore cuisiner. 

 
Ta boisson préférée ?  
Gilles : Vins avec les Bordeaux et les Bourgognes. 
Joël : Un bon vin. 
 
Une ville ?  
Gilles : Pau.  
Joël : La Rochelle où j’ai habité 8 ans. 
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 Zoom sur Gilles SORIN et Joël BOCHEREAU :  

 
- D’où provient cette passion pour le sport auto ? 
Gilles : Ayant passé mon enfance à La Baule, le sport automobile était très 
présent avec des courses sur la plage, l’aérodrome. Il y avait beaucoup de 
belles voitures comme Ferrari. Je suis né en face du garage LECOURT (préparateur). 
Joël : Grâce à Jean-Pierre et Gilles. 

 
- Quels conseils donnerais-tu à un jeune qui voudrait faire du rallye ?  
Gilles : C’est très dur au vu de l’argent que ça coûte. Il faut se renseigner et 
s’inscrire dans un club, s’entraîner sur un circuit, louer un véhicule (106, Saxo) 

pour voir ce que c’est. 
Joël : La passion, la passion et encore la passion… 

 
- Si tu étais Président de la FFSA, quelles seraient les premières 
modifications que tu apporterais au rallye ?  
Gilles :  

• Les reconnaissances, 3 passages ce n’est pas assez, c’est hyper 
dangereux. Avant, on avait 4-5 tours de reconnaissance. C’est une 
hérésie. 

• Le coût : il y a trop de directeurs de course sur une épreuve. C’est plus 
d’argent dépensé pour l’organisation et moins de prix pour les pilotes. 
C’est redondant. Est-ce raisonnable ?  

• Le Championnat de France par équipe, c’est une ineptie. 

En régional, bannir les R5. On a trop libéralisé en Régional. 
Joël : Réduction des coûts pour les amateurs. 
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- Quelles qualités te semblent indispensables pour disputer un rallye ?  
Gilles : Il faut une bonne mémoire, être calme entre les épreuves et prêt à 
bondir dès le départ. De ce fait, il faut être en forme physiquement et avoir la 
niaque. 
Joël : La passion, l’organisation et l’humilité. 
 
- Quelle est la voiture de tes rêves ? 
Gilles : La R5 Turbo, difficile de faire mieux. La 205 T16 et la Lancia rallye 037. 
Joël : J’ai eu la chance de rouler dedans : la R5 turbo. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
- Un petit mot pour décrire toutes les voitures que tu as piloté/copiloté 
- Rallye 2 : Ne coûtait rien. Il y avait juste à mettre la combinaison et l’extincteur. C’était 

fiable et elle tenait bien la route. 
 
- Alfa Commodore : Magnifique, 6 cylindres x 3 L. Superbe auto. Beaucoup de couple. 

 
- Simca Rallye Gr.2 : Hyper fiable. 10 000 tr/min. Pas de problème mécanique. Petit budget. Je l’ai 

laissé pour le rallye. 
 
- Talbot Samba Rallye :  
13 000 cm3 comme la 104 ou la Visa. Pleins de rallyes avec cette voiture. Fiable. Pas de sortie. 
 

- Renault 5 Turbo :  
Gilles : Exceptionnelle. Très fiable. Des sensations. Des coups de pied au cul. On baissait les 

temps de 10 secondes au chrono lors du deuxième passage. On éclatait les temps. Hargneuse. 
Un truc de rêve. Scratch et des belles 2ème et 3ème places. On s’est éclaté. Top du top. 
Joël :  Le top. 
 
- 309 GTI :  

Gilles : Excellente voiture (860 kg). Bagarre scratch sur les Régionaux avec les Clio Gr.A sur de 

belles épreuves. Bien amusé. Tiens bien la route même si j’en ai cassé beaucoup. Toujours à la 

limite. 
Joël :  Efficacité. 
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- 205 GTI :  
Gilles : Opportunité. Voiture hyper légère. Puissance de 240 CV pour 680 kg, ce qui 

permettait de lutter pour le scratch. Ne coûte rien. 
Joël : La nôtre était un avion de chasse. 

 
- Toyota Célica Turbo 4WD :  
Gilles : Goûter à la 4 roues motrices. Monter en puissance. Fiabilité moteur. 

Joël : Les joies de la 4 roues. 
 

- Quelle est ta voiture préférée parmi celles que tu as piloté/copiloté ? 
Gilles : R5 Turbo, 205 Gr.F et la Rallye 2 Gr.2. 
Joël : R5 turbo. 
 
- Quel est ton top 3 des rallyes préférés ?  
Gilles :  

• Rallye de la Baule, 

• Finale Tournus, 

• Rallye du Médoc, 

• Rallye de la Vie, 

• Rallye de Touraine avec DARNICHE, MOUTON… 

• Rallye Côte de Gascogne, 

• Rallye de la Guirlande, 

• Rallye d’Automne avec les spéciales de Bords, St-Savinien. 
 
Joël : Rallye du Poiré (ancienne version), le rallye Autocourse à Bléré et l’Automne 
La Rochelle. 

 
- Quel est le rallye de tes rêves ? 
Gilles : Le Mont-Blanc : trop loin, Es variée, la chartreuse. 
Joël : Tour de Corse. 
 
- Quelle est ta spéciale préférée ? 
Gilles : L’Es de St Savinien (rallye d’Automne) : rapide. 
Joël : Sainte Marie au rallye de la vie (le départ le long de l’étang). 
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- Quel est ton meilleur souvenir en rallye ?  
Gilles : Au Val de l’Indre, du côté de Valençay, bien bagarré avec JEANDOT. 
Tout marche. On tape dedans. Pas de panne. On s’éclate entre pote. 
 
Joël : Une trentaine d’année de plaisir et d’amitié. 
 
- Si tu pouvais rajouter une victoire à ton palmarès, ce serait quel rallye ? 
Gilles : Deux rallyes avec la 309 où j’avais fait tous les scratchs. A Bléré, je 
casse la transmission dans la dernière ES et au Côte d’Amour, la batterie sur 
le câble et c’est la victoire qui s’envole. 
 
Joël : La Rochelle. 
 
- Quel est ton plus mauvais souvenir en rallye ? 
Gilles : En 1978-1979, j’étais 2ème ou 3ème au rallye de Touraine avec l’Alfa, je 
sors dans une descente sous la flotte, c’était le dernier virage. Je casse l’auto 
trois fois de suite. C’était compliqué à expliquer à ma femme. 
Joël : Finale des régionaux de Soulac en 93 je crois. 

 
- Quel est ton pilote préféré ?  
Gilles : LOEB en rallye. 
Thomas LAURENT : mec super. Une pointure. 
GASLY aussi. 
Joël : Celui avec qui j’ai partagé l’habitacle pendant tant d’années. 
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- Quel était ton meilleur adversaire en rallye ?  
Gilles : Michel CRESPEL, Jean-Yves THOMAS, Jean GALPIN : une vraie 
guéguerre entre nous. 
COPPENS, bonne franquette, coup de main pour réparer la voiture.  
GRIMAUD, DEBORDE, LONGEPE : des mecs supers bien. 
 
Joël : Michel CRESPEL. 
 
- Gilles, un petit mot pour décrire tous tes copilotes. 
Tous mes copilotes, des gens très bien. 

• Claude MARTINEAU : Par hasard, studieux. Très bien. 

• Jean-Michel HERVE : On se connaissait depuis longtemps. 

• Joël BOCHEREAU : Plus qu’un copilote, un ami. Avant il m’aidait à l’assistance. Une 
vie ensemble. 

 

- Joël, un petit mot pour décrire ton pilote : Gilles SORIN. 
Un très rapide, une très belle personne. 

 
- As-tu des regrets sur ta carrière en sport automobile ? 
Gilles : Parfois, des courses inutiles. Beaucoup de courses de côtes. Le 
Gymkhana n’était pas toujours nécessaire, notamment avec la Commodore. 
Peut-être faire plus de circuit. 
 
Joël : Je ne garde que les bons moments. 
 
- Est-ce qu’un retour en rallye est possible ?  
Gilles : Circuit. J’ai fait autre chose. On ne peut pas tout continuer. Problème 
de réglementation. Dans le club, on fait des grandes ballades avec les GT. 
 
Joël : Peu probable, maintenant je suis co-coach de l’équipe de football de mon 
fils et cela me comble. 
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 Presse-Book : 

 
Ouest-France, 22/07/1999 
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Ouest-France,08/05/95 

 
31/03/1990 
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1989 
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Ouest-France, 1988 

1981 
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Pour finir, un mot sur le site RallyeLoireAtlantique :  
Joël : Un très bon site qui transpire la passion. 
 
Et le mot de la fin : 
Gilles : J’espère qu’il y aura beaucoup de jeune qui pourront faire du rallye.  
C’est une bonne drogue. 
De temps en temps, je rêve que je suis dans une ES. 
Faire du rallye comme je fais. Une belle passion. 
 
Joël : Toujours passionné de rallye, je suis toujours ce petit monde mais d’un 
peu plus loin et je remercie Gilles, Loïc et Jean-Pierre sans qui je n’aurais 
jamais vécu tous ces moments de passion. 

 
 

 

Merci à Gilles SORIN pour l'interview. Interview réalisé le 22 Octobre 2020. 

Merci à Joël BOCHEREAU pour l'interview. Interview réalisé le 22 Novembre 2020. 
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