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 Le CV Express 
Nom : PARE 
Prénom : Mickaël 
Date de naissance : 18/08/1976 
Etat civil : Divorcé 
Enfants : 2 enfants 
Taille : 1,78 m 
Ville : Briscous (64) 
Profession : Peintre en bâtiment 
Ecurie : Team 3 Provinces, Plantagenet  
Copilotes : Régis DENIAUD, Rudy MORILLEAU, Guillaume HUBERT, Ludovic 

HURBAN, Marc GUIBERT, Pascal HUTEAU, Alexandre BALAUDE, Mathias 
TUFFET, Arnaud FLEURY, Yohann MOUILLE, Julie BRETOUT, Corinne PARE, 
Tony FLEURY, Kévin MILLET. 

Voitures pilotées : 205 Rallye, Saxo VTS, 106 S16, 306 S16, Clio Ragnotti, 206 XS. 
Voitures copilotés : 205 Rallye, Saxo VTS, 206 CC, Clio R3, 406 Coupé. 
Loisirs : Vélo, cyclisme, sport à la maison, moto (circuit). 
Les débuts : En 1997-2003, stage pilotage et karting. 
En 2003, rallye Pays Vannetais (pilote). 

 

Mickaël PARE, en stat’ 
Nombre de rallyes : 61 en pilote et 6 en copilote 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 205 Rallye     Saxo VTS    306 S16 
 
 

 
206 XS 

 

Nombre de victoires de groupe (F2000) : 2 
Nombre de podiums de groupe (F2000) : 7 
Nombre de victoires de classe (F2013) : 9 
Nombre de podiums de classe (F2013) : 11 
Victoire scratch : 1 au rallye de la Vie (en copilote) 

Podiums scratchs : 2 au Mans et au Médoc (en copilote) 
Abandons : 7 
Finale : 1 : Mende. 

Rallye Nostalgie # Mickaël PARE   
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 Ton palmarès : Rallystique 

 
2010 : Peugeot, la dernière séance ! 
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2009 : Du volant aux notes : 1ère Victoire scratch ! 

 

 

 
2008 : La classe N3 ! 
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2007 : Saxo VTS et la vie vous sourit ! 
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2006 : Un beau cadeau pour les 30 ans ! 
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2005 : On passe la 3ème avec la Saxo VTS ! 

 

 

 
2004 : Les classes de la N1 ! 
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2003 : Du pinceau au volant : Go ! 
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 L’interview express :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pluie ou Sec ?  
Les deux mais avec les petites autos 
sous la pluie, ça nivelle les 
puissances. 
 
Jour ou Nuit ?  
Les deux, j’apprécie également la 
nuit, ambiance particulière, super 
sympa. 
 
Régional ou National ?  

Les deux, le régional c’est plus un 
sprint. Le national, c’est la gestion de 
la course, c’est plus gérable. 
 

Technique ou Rapide ?  
Plutôt technique mais il faut bien se 
forcer dans le rapide pour faire des 
temps. 
 
Attaque ou Défense ?  
Pilotage plutôt fin, privilégier la 
motricité, donc défense. Pas de 
risque inconsidérable. 
 
Corde ou Pas corde ?  
Corde forcément. On fait du rallye. 
 
LOEB ou OGIER ?  
Deux merveilleux pilotes, mais 
LOEB. 
 
Peugeot ou Citroën ?  
Et même Renault, les trois. 
 
Pilote ou Copilote ?  
Les deux, forcément. Je pense que 
chaque pilote devrait naviguer, cela 
apporte beaucoup d’expérience. 
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Foot ou Rugby ?  
Les deux. Tous les sports. 
  
Poisson ou Viande ?  

J’adore les deux. 
 
Mer ou Montagne ? 
Les deux. A Nantes la mer et Pays-
Basque d’où mon déménagement au 
Pays-Basque. 
 
Muscadet ou Mâche ou Muguet ?  
Piment d’Espelette…  
Mâche, je suis né à Machecoul. 
 
Ton film préféré ?  
« La ligne verte » avec Tom HANKS.  
 
Ta musique préférée ?  
J’aime tout : classique, accordéon. 
Je déteste le métal.  
 
Ton plat préféré ?  
Les pâtes. Dans toute sa splendeur : 
matin midi et soir j’adore ça. 
  
Ta boisson préférée ?  
La bière Corona avec la rondelle de 
citron vert. 
 
Une ville ?  
Bayonne (64). 

 C. CHAGNEAU 

https://www.photographic-mans.com 

http://rallyeloireatlantique.e-monsite.com/


rallyeloireatlantique.e-monsite.com 10 

 Zoom sur Mickaël PARE : 
 
- D’où provient cette passion pour le sport auto ? 
Assez jeune, je regardais les GP F1 avec mon papa, j’aimais la vitesse assez 
jeune. Le Rallye Loire-Atlantique passait devant chez moi. J’adorais les voitures 
de course, la vitesse. 

 
- Quels conseils donnerais-tu à un jeune qui voudrait faire du rallye ? 
Motivation, ne pas se décourager prendre du plaisir. 
Débuter par des notions de bases de pilotage : circuit, pour acquérir des 
bagages techniques. Ne pas se lancer à bloc. 

 
- Si tu étais Président de la FFSA, quelles seraient les premières 
modifications que tu apporterais au rallye ? 
Réduire les coûts d’engagement : prix des licences, des aides pour les systèmes 
de sécurité. 
 
- Quelles qualités te semblent indispensables pour disputer un rallye ?  
Serein et calme. Savoir se contrôler. Ne pas s’enflammer. 
 
- Quelle est la voiture de tes rêves ? 
Une Porsche GT3. 
 
- Un petit mot pour décrire toutes les voitures que tu as piloté. 

• 205 Rallye : Bon apprentissage pour débuter le rallye N1. 

• Saxo VTS : F2013 voie étroite 145 CV plaisir à moindre coût. 

• 106 S16 : Prêt d’Anthony VELOT. 

• 306 S16 : Voiture rassurante. 

• Clio Ragnotti : Voiture facile à piloter. Simple, ludique. Plaisir. Faciliter d’adaptation. 

• 206 XS : Loué à Bruno, 190 CV, boite séquentielle, un maximum de plaisir. 

 
- Quelle est ta voiture préférée parmi celles que tu as piloté ? 
Ma Saxo VTS F2013, j’ai changé ma boîte de vitesse (C2 challenge), j’avais 
l’impression d’avoir gagné des chevaux. 
 
- Quel est ton top 3 des rallyes préférés ?  
Il y en a beaucoup, c’est difficile de faire un classement. 

• Le Mans : 2007 avec tous les potes : Rudy, Stéphane, SURIN, JL 
SOUFFEZ avec la Saxo N1. 

• Bords en 2007 ; 

• Le Vendée en 2006. 
 

- Quel est le rallye de tes rêves ? 
Le Tour de Corse. 
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- Quelle est ta spéciale préférée ? 
J’en ai deux : Tourette, à la Montagne Noire et au Pays-Basque, Garalda, une 
ES de 9 km. On avait le temps du groupe N avec la Saxo de Rudy. 
 
- Quel est ton meilleur souvenir en rallye ?  
Beaucoup rallye du Mans, en 2007. Il y avait tout : l’ambiance avec les potes et 
le côté sportif. 

 
- Si tu pouvais inscrire une victoire à ton palmarès, ce serait quel rallye ? 
Le rallye du Pays-Basque. 
 
- Quel est ton plus mauvais souvenir en rallye ? 
Grosse sortie au Sillon en 2009 avec la 306 S16. 
 
- Quel est ton pilote préféré ?  
SCHUMACHER emblématique. HAMILTON. 
 
- Quel était ton meilleur adversaire en rallye ?  
Yohann MOUILLE. Depuis mon 1er rallye en 2003, à Malansac, on s’est 
toujours battu ensemble : en N1, en F2013… Petite rivalité, petite bataille. 
Yohann est devenu un bon ami. 
 
- Un petit mot pour décrire tout tes copilotes :  
Avec tout une superbe expérience. Complicité qu’on partage avec son navigo, 
particularité qui caractérise le rallye. Bon rallye. Du plaisir. 

 
- Tu as été copilote sur certains rallyes. Qu’est-ce que cela t’a apporté ? 
Le plaisir de navigué et se mettre à la place des copilotes est une expérience 
très intéressante.  
 
- Un petit mot sur la structure Asphalte Rallye Atlantique. 
Sympa de se retrouver, donner une lisibilité pour les sponsors. C’était super 
sympa : 2005. Orignal et intéressant pour les partenaires. On retrouvait la 
Saxo dans toutes les catégories différentes : A6K, A6, F2013, N2. Sympa de 
courir tous les 4 (Harold BLOIN, Rudy MORILLEAU et Stéphane REDOIS) sous les mêmes 
couleurs. 

 
- As-tu des regrets sur ta carrière en sport automobile ? 
Aucun. J’ai toujours pris énormément de plaisir. J’ai été voir beaucoup de 
rallye en spectateur, je me considère comme un privilégié de pouvoir rouler. 
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- Est-ce qu’un retour en rallye est possible ?  
Pour tout te dire, cette année, c’est peut-être possible. 
L’objectif c’est de partager un bon moment avec mes enfants : Théo (20 ans), 
Nathan (15 ans) et prendre du plaisir, au volant d’une 206 F2014. 
 

 Presse-book : 
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Ouest-France, 2004 

 Ouest-France, 2005 

Pour finir, un mot sur le site RallyeLoireAtlantique :  
Très sympa, intéressant de voir ce que devienne les pilotes avec qui on a roulé 
depuis 10 ans. 
Et le mot de la fin : Merci. 
 

Merci à Mickaël PARE pour l'interview. 

Interview réalisé le 19 Janvier 2021. 
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