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 Le CV Express 
Nom : FROGER 
Prénom : Daniel 
Date de naissance : 12/06/1950 
Etat civil : Marié 
Enfants : 2 enfants  
Taille : 1,75 m 
Ville : Montfort-le-Gesnois (72) 
Profession : Retraité du bâtiment : charpente couverture 

ASA : Ecurie Le Mans depuis 30 ans 
Copilotes : Jérôme PERSON, Marc ESNAULT, Philippe BUAILLON, Jean-Baptiste 

RENE, Jean-Christophe PITOIS, Eric BARBIER, Philippe VALLEE, Jacqueline 

LADRANGE, Stéphane CADONOT, Philippe CATELIN. 

Pilotes : Tony FROGER, Xavier MULOT. 

Voitures : Opel Manta 1900, Opel Kadett Gte, Renault 5 Alpine Turbo (côte), R11 

Turbo, Clio Williams, Clio 16S, Saxo VTS (prêt). 

 
Les débuts : En 1983, à l’époque c’étaient des rondes en régional. On faisait la 

même spéciale plusieurs fois. C’était à la ronde du côté de Bonnétable. 
 

Daniel FROGER, en stat’ 
Nombre de rallyes : 100 
 
 
 
 
 
 
 
           Opel Kadett GTE                       R5 Alpine Turbo                              R11 Turbo     
 
 

 
      
 
 
 
 

   Clio Williams   
 

Podiums scratchs : 1 (rallye Montchevrel en 1991). 
 

Rallye Nostalgie # Daniel FROGER    
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 Ton palmarès : Rallystique 
 
2016 : En mode copilote !  

 
 
2003 : En mode copilote !  

 
 
2002 : On rempile en mode copilote avec Tony !  
Rallye Vallée St-Genou : 49/21/6ème N2 
 
2001 : Raccrocher les gants !  

 
 
1999 : La Clio 16S ! 

 
 
1997 : Une Clio au goût amer !  

 
Rallye Maine : Ab. 

 
1996 : Maxi Turbo pour la R11 ! 

 
Rallye Mans : Ab. 

 
1995: La R11 Turbo, une pompe à feu capricieuse ! 

 
 
 
 
 
 
 

Ab. 
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1994 : La R11 Turbo, dressée pour l’attaque ! 

 
Rallye Bessé : 17/4/2 
Rallye Vallée St-Genou : 6/4/3ème F13 

Rallye Solognot : 9/6/3  

 
1993 : R11 Turbo, roulez à l’extraordinaire ! 

 
Rallye Bessé : Ab. 

Rallye Lochois : 10/3/3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1992 : La R11 Turbo, une voiture de caractère ! 

 
Rallye Autocourse : 8/2/1 

 
 
 
 
 

Ab. 
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1991 : Provocante la 11 ! 

 
Rallye Montchevrel : 2// 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1990 : La R11 Turbo, la passion partagée ! 

 
1989 : Les courses de côte avec la R5 Alpine Turbo ! 
11 victoires de Gr.A et 2 deuxième place sur 14 courses de côte : Saumur 
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1988 : La R5 Alpine Turbo ! 
6 victoires de Gr.A et 2 deuxième place sur 11 courses de côte 
Rallye Bessé : 40/8/3ème A4 
 
1986 : Coup de Turbo dans l’Alpine ! 

 
 
1985 : Kadett : le punch GTE ! 
Critérium de Touraine 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1983 : Les débuts en Champion de la Ligue Maine Bretagne ! 
Ronde Bonnétable : 
Ronde Vins Vernou : 31// 

Ronde Montchevrel : 25
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Pluie ou Sec ? Je préfère le sec mais la pluie ne 

me dérange pas du tout. 

 
Jour ou Nuit ? Le jour. Le nuit, j’ai quelques 

petits soucis, je suis moins bien. 

 
Régional ou National ?  
Régional pour une question de budget et de temps.  

 

Technique ou Rapide ?  
J’aimais bien le rapide. Partie rapide. Pas trop 
serré car je n’étais pas à l’aise. 

 
Attaque ou Défense ? Plutôt attaque. 
 
Corde ou Pas corde ? Corde. 
 
LOEB ou OGIER ?  
LOEB, l’homme à l’air extrêmement sympathique. 

 
Rallye ou Course côte ?  
Rallye, on est plus longtemps dans la voiture. CC 
pas mal de victoire de groupe face aux BMW M3. 

 
Foot ou Rugby ? Rugby. 
 
Poisson ou Viande ? Viande mais de moins en 

moins. 
 
Mer ou Montagne ? Montagne.  
 
Ton film préféré ? Sur des faits historiques :  

« The Patriot », « The Braveheart ». 

 
Ta musique préférée ?   
La musique bretonne : Alan Stivell, Tri Yann. 
 
Ton plat préféré ? Le bourguignon. 
 
Ta boisson préférée ? Vins rosés pas trop corsés. 
 
Une ville ? Angers (49). 
 

 L’interview express :   
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 Zoom sur Daniel FROGER :  

 
- D’où provient cette passion pour le sport auto ? 
J’ai rencontré Jean-Marc BOUVET, il cherchait des annonceurs. J’ai mis le 
pied à l’étrier par son intermédiaire en 1983. 
 
- Quels conseils donnerais-tu à un jeune qui voudrait faire du rallye ? 
Une voiture fiabilisée avant le rallye, voiture performante et peu coûteuse 
d’entretien, liaison sol parfaite et pas des gros moteurs. 
 
- Si tu étais Président de la FFSA, quelles seraient les premières 
modifications que tu apporterais au rallye ? 
Un point noir, les sièges à changer tous les 5 ans comme les harnais. 
Réduire les budgets des amateurs. 
 
- Quelles qualités te semblent indispensables pour disputer un rallye ? 
Comme dans la vie du sang froid, une bonne analyse, être motivé, être en 
forme physiquement. Les idées bien claires. 
 
- Quelle est la voiture de tes rêves ? 
Une américaine AC COBRA (vintage). Mélodie extraordinaire. 
 
- Un petit mot pour décrire toutes les voitures que tu as piloté. 

o Opel : extrêmement plaisant à conduire. Peu efficace. Spectaculaire. 
 

o Alpine Turbo : Peu puissante, pas facile à régler pour le rallye. Une fois 
bien compris le maniement. 

 
o R11 Turbo : Voiture plus élaborée, plus moderne, plus difficile à 

conduire. Il faut un pilotage aves des passages propres. 
 

o Clio Williams : Pas aimé cette voiture, impression qu’elle ne tournait 
jamais. 

 
- Quelle est ta voiture préférée parmi celles que tu as piloté ? 
La R11 Turbo. 

 
- Quel est ton top 3 des rallyes préférés ? 

o Rallye Bessé : Rapide et technique. 
o Rallye du Mans ; 
o Rallye Montchevrel (61). 

 
- Quelle est ta spéciale préférée ? 
Bessé sur braye, la plus longue avec la montée et descente. Très plaisante. 
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- Quel est ton meilleur souvenir en rallye ?  
Rallye St-Genou (CATELIN), on avait un superbe temps : 2ème ou 3ème temps 
scratchs sur la spéciale. Sympathique. 
 
- Si tu pouvais ajouter une victoire à ton palmarès, ce serait quel rallye ? 
J'aurais pu gagner à Montchevrel, c'était en juillet 1991, copiloté par Marc 
ESNAULT, nous avons réalisés 1 temps scratch dans la 4ème ES devant la 
Porsche de LAMBLA, nous avons terminés à 2 secondes de LAMBLA au final. 
Quelques erreurs de l'équipage en sont la raison. 
 
4ème scratch, c'était au rallye du Maine, en 1996, GALPIN et GIROUARD 
n'étaient pas présents.  
 
Le 2ème temps scratch à 1,5 seconde de GALPIN, c’était au rallye du Maine, en 
1995 dans la 3ème ES. 
 
- Quel est ton pilote préféré ? 
Mon fils. 
 
- Quel était ton meilleur adversaire en rallye ?  
A une époque, il y avait un garçon qui roulait très vite sur le mouillé et le sec : 
Patrick VIRLY sur une 205 GTI avec des pneus pluie à l’arrière. 
 
- Un petit mot pour décrire tous tes copilotes :  

o Jean-Baptiste RENE : Très bon copilote, tout parfait. Avantage 7-8 km sans 
note. 

o Philippe CATELIN : Bon copilote. 
 
- As-tu des regrets sur ta carrière en sport automobile ? 
Oui. J’aurais dû préparer ma voiture un peu mieux à l’atelier mais par manque 
de temps. Des petits pépins par manque de temps et budget. Cela aurait bien 
mieux. 
 
- Est-ce qu’un retour en rallye est possible ?  
Je me suis monté une voiture (BMW 323 I) pour VHC pas à l’aise au volant, je 
l’ai revendu. La compétition me manque, ça me démange. 
Je suis mon fils en assistance. 






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 Presse-book : 

 
Echappement Avril 1990 

 

 
Le Maine Libre 1995 
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Le Maine Libre 1996 
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Pour finir, un mot sur le site RallyeLoireAtlantique :  
C’est sympathique, de parler des pilotes amateurs. 
 

Et le mot de la fin : 
J’ai roulé pendant 20 ans, beaucoup de plaisir, sacrifié la vie famille. 
Globalement, je suis satisfait. On passait des bons moments, ambiance en côte 
85-90, tout le monde était amis mais au départ il n’y avait pas de cadeau. 
 

 

Merci à Daniel FROGER pour l'interview. 

Interview réalisé le 22 Mars 2021. 
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